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San Vicente a 28 de abril de 2022
FICHA TECNICA PAN INTEGRAL 100%:
Codigo: 01509009
Ingredientes masa: Harina TRIGO integral, agua, sal, levadura, y

masa madre.
Puede contener trazas de LECHE, HUEVO y FRUTOS SECOS.

VALOR NUTRICIONAL:

Informacién nutricional por cada 100g % Ingesta de referencia por cada 100g*
Energia total: 1.348 / 322 kJd/keal 18 (%)
Grasas totales: 21 0 3 (%)
de las cuales saturadas: 0,3 g 1 (%)
Hidratos de carbono: 59,2 g 23 (%)
de los cuales azicares: 1,8 g 2 (%)
Profeinas: 12,4 g 25 (%)
Sal: 56 g 83 (%)

4: Ingesta de referencia de un adulte medio de 8,400kJ/2.000 keal
Informacién nutricional por cada racién/porcién

Energia total: 1.348 / 322 kdJ/kecal

Grasas totales: 21 g
de las cuales saturadas: 0,3

Hidratos de carbono: 59,2

g

a
de los cuales azicares: 1.9 g

Proteinas: . 12,4 g

Sal: ' 5,6 g ]




